
令和８年度 姫路市権利擁護フォーラム 

手話通訳・要約筆記あり 

成年後見制度は、認知症や知的障害、精神障害等により、判断能力が十分でない方が安心して暮らすた

めの制度です。 

姫路市成年後見支援センターでは、誰もが住み慣れた地域で安心した生活が送れるよう、成年後見制

度の仕組や利用等について紹介する権利擁護フォーラムを開催しています。  

皆様の参加をお待ちしています。 

〇講   演  

「認知症になる前にやっておきたい『お金』と『暮らし』の備え」 

～法定後見・任意後見・家族信託をわかりやすく解説～ 

〇講   師   村山
むらやま

 澄江
す み え

 氏 （司法書士） 
（これまで 1,500 件を超える相談に対応。経済産業省 OPEN CARE PROJECT

に参画し、日経新聞等メディア取材も多数。著書に『今日から成年後見人になりまし

た』、『認知症に備える』（自由国民社）がある。） 

 

〇日   時   令和９年 １月２３日（土） 

           １４時００分～１５時４５分 （開場 １３時３０分～） 

〇場   所   姫路市総合福祉会館５階 第１会議室 

 

〇参 加 費   無料  

 

〇定   員   来場１００名 （ZOOM 配信は、人数制限なし） 

※申込多数の場合、抽選。 

〇申込方法   電話、FAX、ハガキ、メールにてお申込下さい。 

           FAX の場合は裏面をご利用下さい。 

ハガキ、メールの場合は、氏名（ふりがな）、郵便番号、住所、 

電話番号、参加方法（来場又は ZOOM 配信）、メールアドレス 

（ZOOM 配信希望者のみ）をご記入下さい。 

           ※ZOOM 配信の希望者には、後日、QR コードをメールで送付 

しますので、可能な限りメールからお申込下さい。 

〇申込締切  令和９年１月１８日（月） 
FAXでの来場お申込・お問合せ先は裏面へ 

・本研修は介護支援専

門員研修単位付与の

認定を受けた研修です。 



 

 

 

（来場参加申込書） 

 

姫路市権利擁護フォーラム 
FAX 参加申込フォーム 079-262-9001 

 

お名前（ふりがな）  

住     所  

連絡先電話番号  

 

【申込・問合せ先】 

姫路市成年後見支援センター 

〒670-0955 姫路市安田三丁目１番 姫路市総合福祉会館２階 

TEL 079-262-9000 /FAX 079-262-9001 

  ✉ seinenkoukensien@himeji-wel.or.jp 

＜アクセス＞      

                                 

（主催： 姫路市成年後見支援センター/姫路市） 

■電車をご利用の場合 

 

JR「姫路駅」下車、南出口から南へ徒歩 20 分 

山陽電車「手柄駅」下車。南東の方向へ徒歩約８分 

 

■神姫バスをご利用の場合 

 

姫路駅（南口）「２１のりば」より約５分 

「姫路市役所前バス停」下車すぐ 

mailto:seinenkoukensien@himeji-wel.or.jp

