
主任介護支援専門員更新研修受講要件・研修単位認定対象研修 

    

日 時 ： 令和 8 年 11 月 28 日（土） 13：45～16：45 （受付 13：15～）                 

会 場 ： 姫路市総合福祉会館 第三会議室 

講 師 ： 一般社団法人 兵庫県介護支援専門員協会  

ケアマネジメント力向上委員会委員 

          中野 穣 氏 山内 賢治 氏 鶴本 和香 氏 横手 貴裕氏  

         ※受講人数によって講師担当変更することがあります。 

 定 員 ： 30 名［先着順 定員になり次第締切り］ ※最小催行人数 16 名 

 参加費 ： 会 員 3,3００円（税込） 非会員 6,6００円（税込） 

    ※ お申込みの方は、申込締切後、登録されているご自宅へ参加費の「払込票」をお送りしますので、期日

までにお支払いください。お支払いがない場合は、 

キャンセル扱いとさせていただきます。 

※ 研修参加には、書籍『ケアマネ実務 120 のポイント』（中央法規出版）が必要です。（別売り） 

※ 研修テキストをお持ちでない方は、事前にご自身でご購入ください。 

※ 書籍をお持ちでない方は、当日会場にて販売いたします。 

（定価 2,400円（税込 2,640円） *会員様は 5％引きでご購入いただけます。） 

申込方法 ： 研修受講管理システム マイページ からお申込みください。 

※ 裏面の『令和 8 年度「ケアマネ実務 120 のポイント」活用研修 受講に   

あたってのお願い』をご確認の上、お申し込みください。 

※ ご入金後の返金はできませんので、ご了承ください。 

申込締切 ： 令和 8 年 11 月 13 日 （金） 

一般社団法人兵庫県介護支援専門員協会 

ケアマネジメント力向上委員会プレゼンツ 

       中央法規出版ﾞ           

「ケアマネ実務 120 のポイント」 活用研修 
～ ケアプラン編 ～ 

～日々のケアマネジメントプロセスを振り返り実践力を高めよう！～ 

「自分自身の実践力がわからない･･･」「他のケアマネジャーはどうしているのだろう？」 

「部下をどう指導したらいいのか･･･」このようなケアマネジャーの不安の声をよく聞きます。 

「ケアマネ実務 120 のポイント」活用研修は、そのような声に応えるための研修会です。 

「ケアマネ実務 120 のポイント」をテキストに用い、ケアマネジメントプロセスに沿って 

①求められる視点や知識、技術を、質問方式にて自己評価し  

②同時に 「他参加者の自己評価の結果」 を聴かせてもらうことで 

③実践力を客観的に“見える化”し、自分自身の「学習課題」を明確にしていく過程を 

「ケアマネジメント編」で学習します。 

 

 

自信に 

つながる 



 

1. 申込者以外の代理受講は認められません。 

2. 研修受講証明書発行の要件として、15 分以上の遅刻・早退・離席等は認められません（トイレ休憩あり） 

3. 参加費払込票が研修日の 10日前になっても届かない場合は、当協会 事務局まで必ずご連絡ください。 

4. 研修の案内はメールにて送付いたします。「@hyogo-caremanet.com」からのメールを受信できる 

ようにあらかじめご設定ください。前日になってもメールが届かない場合は、ご連絡ください。 

｢@outlook.com｣｢@hotmail.com｣のメールアドレスは、当協会からのメールを受信できないこと 

が多いため、別アドレスで設定ください。 

5. 災害などの発生時には、状況により変更または中止する場合がございますので、あしからずご了承 

ください。変更または中止の場合は、研修受講管理システムにご登録されている電話番号に連絡いたします。 

6. ３７．５℃以上の発熱、咳やのどの痛みがある等、体調不良の場合は、参加をご遠慮ください。 

7. 研修参加時はマスクの持参を推奨いたします。咳エチケットにご協力ください。 

8. 研修受講証明書は、研修終了後に会場にてご希望の方にお渡しいたします。事前申込みは不要です。 

9. ご不明点等ございましたら、当協会 事務局までお問い合わせください。 

 

〇 研修会会場 「姫路市総合福祉会館」…公共交通機関でお越しください 

姫路市安田三丁目 1 番地 

・JR 山陽新幹線・山陽本線「姫路駅」下車、南出口から南へ徒歩で約 20 分 

・路線バスは、姫路駅（南口）「南 21 のりば」より約 5 分「姫路市役所前バス停」下車。 

市役所前信号を西側へ横断後、南へ約 1 分。 

・山陽電鉄「手柄駅」下車、東南の方向へ 徒歩で約 8 分 

 

＜問合せ先＞ 

〒651－0062 神戸市中央区坂口通２丁目 1 番１号 兵庫県福祉センター5 階 

一般社団法人 兵庫県介護支援専門員協会 事務局 

Tel （０７８）２２１－４１０２  Fax （０７８）２２１－４１２２ 

Mail: kensyu@hyogo-caremanet.com 

【受付時間】 月曜日～金曜日（土・日・祝日は除く） 9:00～17:00 

お申込みはこちらから 

令和 8 年度 「ケアマネ実務 120 のポイント」 活用研修～ ケアプラン編 ～ 

受講にあたってのお願い 

 


