
e-Learning形式

福祉専門職対象
防災対応力向上研修

近年の度重なる自然災害では自力での避難が難しい、高齢者や障がい者と

いった「避難行動要支援者」と呼ばれる方々に、被害が集中しています。

福祉専門職（ケアマネジャー、相談支援専門員等）は、要支援者の多くに
対して平常時の支援を行っています。
本研修では、福祉専門職として災害と災害リスクを正しく理解し、福祉サ
ービス従事者や地域住民・自治体職員等と協力し、要支援者に対する支援
を行うための知識とスキルを身につけるとともに、避難のための「個別
避難計画」を作成し、地域住民と共有するための実践力を習得します。

受講対象：福祉専門職（ケアマネジャー、障がい者相談支援専門員等）
地域包括支援センター職員、基幹型相談支援センター職員

社会福祉協議会等でコミュニティワークに携わっている人

自治体職員として「避難行動要支援者」の支援事業に関わっている人 等

令和８年度

※本研修は令和４年度までの５年間、兵庫県主催として実施し、全国から約2,500人の
方が受講されました。令和５年度からは兵庫県社会福祉士会主催として、今までの
内容に準拠した研修を実施しています。

主催：一般社団法人
兵庫県社会福祉士会

後援：一般社団法人
兵庫県介護支援専門員協会

１．動画視聴「2018年西日本豪雨災害で何が起こっていたか？」
２．講義 「誰一人取り残さない防災に向けて福祉関係者が身につけるべきこと」

講師：同志社大学社会学部 教授 立木茂雄氏
３．講義／動画視聴 「避難行動支援に関する制度の概要」

（大分県別府市の取り組み動画視聴を含む）
４．講義 「当事者力アセスメントの目的と手法」
５．演習 「地域力アセスメントの目的と手法」
６．講義 令和7年度災害対策基本法等の改正について

研修内容（オンデマンド配信）：

受講料：６，６００円 （テキスト代金3,960円、テキスト送料代含む〈消費税込〉）

一般社団法人 兵庫県社会福祉士会 TEL：078-265-1330 FAX：078-265-1340 

※令和７年度に配信した研修と同じ内容です。
講師の肩書は令和8年3月末現在のものです。

※「兵庫県主任介護支援専門員更新研修」受講要件B③（法定外研修受講）対象研修です。



申込方法 ＊申込みにはメールアドレスが必要です。

兵庫県社会福祉士会の研修管理システム「manaable（マナブル）」に
下記のURLかQRコードよりアクセスし、受講者登録してください。
登録後ログインをして、当研修の希望コースにお申込みください。

開催要項 ～防災対応力向上研修～

https://hacsw.manaable.com/signup

詳細は、兵庫県社会福祉士会ホームページの「研修情報」をご参照ください。

https://www.hacsw.or.jp/training/

※本研修のページより、登録から受講までのマニュアルをダウンロードできます。

受講の流れ・注意事項

【受講の流れ】
・講義の視聴や資料のダウンロードも「 manaable（マナブル）」で行います。
受講料のお支払い後、視聴が可能になります。案内に沿って進んでください。
・受講料のお支払い後、テキストをご指定の住所に郵送します。
（お手元に届くまで10日間程度かかる場合があります。）

【受講環境について】
・受講にはインターネット環境及び機器が必要です。
・映像を視聴するため、安定したインターネット回線での受講を推奨いたします。
（通信量が多くなりますので、ご注意ください。）
・パソコンまたはタブレットでの受講を推奨いたします。
・講義ごとに一時停止しながら、ご自身の都合に合わせて視聴することができます。

【個人情報の取り扱いについて】
・登録いただいた個人情報は、本研修の運営以外では使用しません。
・研修アンケート結果を研究機関の調査や関連学会での発表に使用する場合が
ありますが、回答は統計的に処理され、個人が特定されることはありません。

お問い合わせ先： 一般社団法人 兵庫県社会福祉士会
TEL：078-265-1330 FAX：078-265-1340
mail：bousai.hukushi@hacsw.or.jp

（平日9：00～17：00）

＊お問い合わせの際は、研修名をお伝えください。
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令和８年４月１日（水）～令和８年９月２０日（日）

※視聴期間：令和８年４月１日（水）～ 令和８年９月３０日（水）

申込期間
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