
令和6年6月24日現在

科　　目 主な内容

・介護保険制度の動向及び地域包括ケアシステムの推進に関する
　基本的な考え方の理解

・ケアマネジメントを取り巻く環境等の確認

・主任介護支援専門員の役割の理解

・最新の知見や動向を踏まえた実践のあり方の検討

・地域包括ケアシステム構築にむけた地域の課題と主任介護支援
　専門員に求められる能力の理解

・ケアマネジメントにおける倫理的な質を高める重要性の確認

・自己の実務における倫理的な態度や行動に関する振り返り

・主任介護支援専門員としての心構えと介護支援専門員への
　支援における留意点の理解

・利用者の状況に応じた基本的なケアマネジメントの展開

・適切なケアマネジメント手法の理解

・適切なケアマネジメント手法を指導・支援や地域づくりに活用する
　方法や留意点の理解

・「基本ケア」の理解

・疾患別ケアマネジメントにおける介護支援専門員の役割

・終末期ケアの理解

・人材育成の基本的な考え方や実践における留意点の理解

・業務管理の内容と手法の理解

・ケアマネジメントの実践とリスクマネジメント

・リスクマネジメントの基本的理解

・リスクマネジメントの実現

・自然災害等緊急時における考え方と対応の理解

・感染症対応における考え方と対応の理解

・地域援助技術（コミュニティソーシャルワーク）に関する考え方と
　展開技法の理解

・地域における課題把握の方法の理解

・地域課題の解決方法の理解

・地域ケア会議の意義と主任介護支援専門員に期待される役割の
　理解

・地域づくりに関わる多様な取り組みや仕組み

・多職種との連携・協働の仕組みづくりの重要性の理解

・サービス担当者会議での実践における留意点の理解

・地域ケア会議の位置づけと効果的な運営方法の理解

・医療連携において医療機関や多職種に対して情報収集や
　医療連携する際の留意点の理解

・医療介護連携以外の多職種連携と事例

演習
3日目

9月6日(金)
10：00～16：00

演習
4日目

9月7日(土)
10：00～16：00

演習
6日目

9月19日(木)
09：30～16：30

演習
7日目

9月25日(水)
09：30～15：30

演習
8日目

10月1日(火)
09：30～16：30

修了式 閉講挨拶

ケアマネジメントの実践に
おける倫理的な課題に
対する支援
（講義2時間）

演習研修
最終日（9日目）までの

講義全て
オンデマンド

視聴
(計25時間）

視聴期間：
8月1日（木）～
8月18日（日）

令和６年度　主任介護支援専門員研修カリキュラム　＜ １コース (参集型) ＞

日　時

主催：一般社団法人　兵庫県介護支援専門員協会　

カ　リ　キ　ュ　ラ　ム
会場

主任介護支援専門員の
役割と視点

（講義5時間）

終末期ケア（EOL(エンドオブ
ライフ）ケア）を含めた生活の
継続を支える基本的なケア
マネジメント及び疾患別ケア
マネジメントの理解
（講義3時間）

人材育成及び業務管理
（講義3時間）

運営管理における
リスクマネジメント
（講義3時間）

※最終日（演習9日目）までの全て講義をオンデマンドで8/1～8/18の間に視聴し、必ず修了テストを受けて下さい。

9月13日(金)
10：00～16：00

10月2日(水)
09：30～15：30

対人援助者監督指導
（スーパービジョン）

講義3時間はオンデマンド
参集15時間　（計18時間）

個別事例を通じた
介護支援専門員に対する
指導・支援の展開

講義2時間はオンデマンド
参集22時間　（計24時間）

演習
5日目

演習
9日目

オンデマンド
講義は8/18
までにすべて
受講のこと。

演習研修：
兵庫県

福祉センター

8月22日(木)
12：30～16：35

8月30日(金)
12：30～16：30

演習
1日目

演習
2日目

地域援助技術
（コミュニティソーシャル
ワーク）

講義2時間はオンデマンド
参集4時間　（計6時間）

地域における生活の継続を
支える医療との連携
及び多職種協働の実現

講義2時間はオンデマンド
参集4時間　（計6時間）

・対人援助者監督指導（スーパービジョン）が求められる背景の理
解
・スーパービジョンの基本的な考え方や実践における留意点の理
解
・スーパーバイジー体験の振返り
・スーパービジョン演習

・個別事例を通じた指導・支援の有効性
・個別事例を通じた指導・支援の準備と実施
・手法ごとの特徴と実践のポイント
・指導力アップに向けた自己研鑽の理解



令和6年6月24日現在

科　　目 主な内容

・介護保険制度の動向及び地域包括ケアシステムの推進に関する
　基本的な考え方の理解

・ケアマネジメントを取り巻く環境等の確認

・主任介護支援専門員の役割の理解

・最新の知見や動向を踏まえた実践のあり方の検討

・地域包括ケアシステム構築にむけた地域の課題と主任介護支援
　専門員に求められる能力の理解

・ケアマネジメントにおける倫理的な質を高める重要性の確認

・自己の実務における倫理的な態度や行動に関する振り返り

・主任介護支援専門員としての心構えと介護支援専門員への
　支援における留意点の理解

・利用者の状況に応じた基本的なケアマネジメントの展開

・適切なケアマネジメント手法の理解

・適切なケアマネジメント手法を指導・支援や地域づくりに活用する
　方法や留意点の理解

・「基本ケア」の理解

・疾患別ケアマネジメントにおける介護支援専門員の役割

・終末期ケアの理解

・人材育成の基本的な考え方や実践における留意点の理解

・業務管理の内容と手法の理解

・ケアマネジメントの実践とリスクマネジメント

・リスクマネジメントの基本的理解

・リスクマネジメントの実現

・自然災害等緊急時における考え方と対応の理解

・感染症対応における考え方と対応の理解

・地域援助技術（コミュニティソーシャルワーク）に関する考え方と
　展開技法の理解

・地域における課題把握の方法の理解

・地域課題の解決方法の理解

・地域ケア会議の意義と主任介護支援専門員に期待される役割の
　理解

・地域づくりに関わる多様な取り組みや仕組み

・多職種との連携・協働の仕組みづくりの重要性の理解

・サービス担当者会議での実践における留意点の理解

・地域ケア会議の位置づけと効果的な運営方法の理解

・医療連携において医療機関や多職種に対して情報収集や
　医療連携する際の留意点の理解

・医療介護連携以外の多職種連携と事例

演習
3日目

11月14日(木)
10：00～16：00

演習
4日目

11月15日(金)
10：00～16：00

演習
6日目

11月30日(土)
09：30～16：30

演習
7日目

12月6日(金)
09：30～15：30

演習
8日目

12月10日(火)
09：30～16：30

修了式 閉講挨拶

令和６年度　主任介護支援専門員研修カリキュラム　＜２コース (オンライン型) ＞

主催：一般社団法人　兵庫県介護支援専門員協会　

日　時
カ　リ　キ　ュ　ラ　ム

会場

ケアマネジメントの実践に
おける倫理的な課題に
対する支援
（講義2時間）

主任介護支援専門員の
役割と視点

（講義5時間）

終末期ケア（EOL(エンドオブ
ライフ）ケア）を含めた生活の
継続を支える基本的なケア
マネジメント及び疾患別ケア
マネジメントの理解
（講義3時間）

演習
2日目

11月8日(金)
12：30～16：30

運営管理における
リスクマネジメント
（講義3時間）

地域における生活の継続を
支える医療との連携
及び多職種協働の実現

講義2時間はオンデマンド
参集4時間　（計6時間）

演習研修
最終日（9日目）までの

講義全て
オンデマンド

視聴

視聴期間：
10月10日（木）～
10月27日（日）

人材育成及び業務管理
（講義3時間）

・対人援助者監督指導（スーパービジョン）が求められる背景の理
解
・スーパービジョンの基本的な考え方や実践における留意点の理
解
・スーパーバイジー体験の振返り
・スーパービジョン演習

・個別事例を通じた指導・支援の有効性
・個別事例を通じた指導・支援の準備と実施
・手法ごとの特徴と実践のポイント
・指導力アップに向けた自己研鑽の理解

※最終日（演習9日目）までの全て講義をオンデマンドで10/10～10/27の間に視聴し、必ず修了テストを受けて下さい。

対人援助者監督指導
（スーパービジョン）

講義3時間はオンデマンド
参集15時間　（計18時間）演習

5日目
11月21日(木)

 10：00～16：00

個別事例を通じた
介護支援専門員に対する
指導・支援の展開

講義2時間はオンデマンド
参集22時間　（計24時間）

演習
9日目

12月12日(木)
09：30～15：30

オンデマンド
講義は10/27
までにすべて
受講のこと。

演習研修：
オンライン

zoom

演習
1日目

10月31日(木)
12：30～16：35

地域援助技術
（コミュニティソーシャル
ワーク）

講義2時間はオンデマンド
参集4時間　（計6時間）



令和6年6月24日現在

科　　目 主な内容

・介護保険制度の動向及び地域包括ケアシステムの推進に関する
　基本的な考え方の理解

・ケアマネジメントを取り巻く環境等の確認

・主任介護支援専門員の役割の理解

・最新の知見や動向を踏まえた実践のあり方の検討

・地域包括ケアシステム構築にむけた地域の課題と主任介護支援
　専門員に求められる能力の理解

・ケアマネジメントにおける倫理的な質を高める重要性の確認

・自己の実務における倫理的な態度や行動に関する振り返り

・主任介護支援専門員としての心構えと介護支援専門員への
　支援における留意点の理解

・利用者の状況に応じた基本的なケアマネジメントの展開

・適切なケアマネジメント手法の理解

・適切なケアマネジメント手法を指導・支援や地域づくりに活用する
　方法や留意点の理解

・「基本ケア」の理解

・疾患別ケアマネジメントにおける介護支援専門員の役割

・終末期ケアの理解

・人材育成の基本的な考え方や実践における留意点の理解

・業務管理の内容と手法の理解

・ケアマネジメントの実践とリスクマネジメント

・リスクマネジメントの基本的理解

・リスクマネジメントの実現

・自然災害等緊急時における考え方と対応の理解

・感染症対応における考え方と対応の理解

・地域援助技術（コミュニティソーシャルワーク）に関する考え方と
　展開技法の理解

・地域における課題把握の方法の理解

・地域課題の解決方法の理解

・地域ケア会議の意義と主任介護支援専門員に期待される役割の
　理解

・地域づくりに関わる多様な取り組みや仕組み

・多職種との連携・協働の仕組みづくりの重要性の理解

・サービス担当者会議での実践における留意点の理解

・地域ケア会議の位置づけと効果的な運営方法の理解

・医療連携において医療機関や多職種に対して情報収集や
　医療連携する際の留意点の理解

・医療介護連携以外の多職種連携と事例

演習
3日目

1月28日(火)
10：00～16：00

演習
4日目

1月29日(水)
10：00～16：00

演習
6日目

2月18日(火)
09：30～16：30

演習
7日目

2月19日(水)
09：30～15：30

演習
8日目

2月28日(金)
09：30～16：30

修了式 閉講挨拶

令和６年度　主任介護支援専門員研修カリキュラム　＜３コース (オンライン型) ＞

主催：一般社団法人　兵庫県介護支援専門員協会　

日　時
カ　リ　キ　ュ　ラ　ム

会場

ケアマネジメントの実践に
おける倫理的な課題に
対する支援
（講義2時間）

主任介護支援専門員の
役割と視点

（講義5時間）

終末期ケア（EOL(エンドオブ
ライフ）ケア）を含めた生活の
継続を支える基本的なケア
マネジメント及び疾患別ケア
マネジメントの理解
（講義3時間）

演習
2日目

1月23日(木)
12：30～16：30

運営管理における
リスクマネジメント
（講義3時間）

地域における生活の継続を
支える医療との連携
及び多職種協働の実現

講義2時間はオンデマンド
参集4時間　（計6時間）

演習研修
最終日（9日目）までの

講義全て
オンデマンド

視聴

視聴期間：
12月26日（木）～

1月16日（木）

人材育成及び業務管理
（講義3時間）

・対人援助者監督指導（スーパービジョン）が求められる背景の理
解
・スーパービジョンの基本的な考え方や実践における留意点の理
解
・スーパーバイジー体験の振返り
・スーパービジョン演習

・個別事例を通じた指導・支援の有効性
・個別事例を通じた指導・支援の準備と実施
・手法ごとの特徴と実践のポイント
・指導力アップに向けた自己研鑽の理解

※最終日（演習9日目）までの全て講義をオンデマンドで12/26～1/16の間に視聴し、必ず修了テストを受けて下さい。

対人援助者監督指導
（スーパービジョン）

講義3時間はオンデマンド
参集15時間　（計18時間）演習

5日目
2月6日(木)

 10：00～16：00

個別事例を通じた
介護支援専門員に対する
指導・支援の展開

講義2時間はオンデマンド
参集22時間　（計24時間）

演習
9日目

3月1日(土)
09：30～15：30

オンデマンド
講義は1/16

までにすべて
受講のこと。

演習研修：
オンライン

zoom

演習
1日目

1月22日(水)
12：30～16：35

地域援助技術
（コミュニティソーシャル
ワーク）

講義2時間はオンデマンド
参集4時間　（計6時間）


